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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
Общие сведения 
Образовательная программа дошкольного образования (далее — Программа) разработана 
в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта (ФГОС ДО), утвержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 
(далее — ФГОС ДО), и Федеральной образовательной программы дошкольного 
образования (ФОП ДО), утвержденной приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028и 
(далее — ФОП ДО). 

Цель Программы: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства 
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 
ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи Программы: 
− обеспечить единое содержание ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 
− приобщить детей к базовым ценностям российского народа — жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 
над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России, создание условий для формирования 
ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 
и поступков на основе осмысления ценностей; 

− структурировать содержание образовательной деятельности на основе учета 
возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

− создать условия для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей 
и индивидуальных возможностей; 

− обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, 
в том числе их эмоционального благополучия; 

− обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 
ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

− обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 
компетентности родителей в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны 
и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

− обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования. 
Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный 

и организационный. Дополнительным разделом является краткая презентация основных 
сведений из Программы для родителей воспитанников. 
Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной 
программы представлены в виде целевых ориентиров образования 
в раннем детстве, целевых ориентиров дошкольного образования, 
которые представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения 
уровня дошкольного образования. Также входят подходы 
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к проведению педагогической диагностики достижений планируемых 
результатов и значимые для разработки и реализации Программы 
характеристики — особенности развития детей 

Содержательный 
раздел 

Включает задачи и содержание образовательной деятельности для 
всех возрастных групп по пяти образовательным областям. Также 
в разделе описаны: 

− вариативные формы, способы, методы реализации 
программы; 

− особенности образовательной деятельности разных видов 
и культурных практик; 

− способы поддержки детской инициативы; 
− взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 
− направления и задачи коррекционно-развивающей работы; 
− рабочая программа воспитания 

Организационный 
раздел 

В организационный раздел включают: 
− психолого-педагогические условия реализации Программы; 
− особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды; 
− материально-техническое обеспечение Программы 

и обеспеченность методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания; 

− примерный перечень литературных, музыкальных, 
художественных, анимационных произведений для 
реализации Программы; 

− кадровые условия реализации Программы; 
− режим и распорядок дня в возрастных группах; 
− календарный план воспитательной работы. 

  
Организация режима пребывания детей в детском саду 

Режим работы: 12-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей 
неделе. 

Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на два 
периода: 

− первый период (с 1 сентября по 31 мая); 
− второй период (с 1 июня по 31 августа). 

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который 
представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 
в соответствии с физиологическими обоснованиями. При организации режима 
учитываются рекомендации СанПиН и СП, видовая принадлежность детского сада, 
сезонные особенности, а также региональные рекомендации специалистов в области 
охраны и укрепления здоровья детей. 

Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый 
периоды, учтены функциональные возможности детей, а также ведущий вид 
деятельности — игра. Кроме того, учитывается потребность родителей в гибком режиме 
пребывания детей в ДОО, особенно в период адаптации. 

 
Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 
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Организация образовательного процесса имеет следующие особенности. 
В детском саду функционируют 12 возрастных групп. 

 
1. Действует система физкультурно-оздоровительной работы. 
2. Используется региональный компонент в образовательном процессе. 
3. Оказывается помощь детям, родителям, педагогическим работникам и социуму 

со стороны социально-психологической службы. 
4. Создана система медико-психолого-педагогического сопровождения детей. 
5. Используется модель личностно-ориентированного подхода при взаимодействии 

взрослого и ребенка. 
 

 Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО  Программа состоит 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обе эти части Программы являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

Парциальной программой духовно-нравственного воспитания детей 5-7 лет «С чистым 
сердцем» / Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина. — М.: ООО «Русское слово - 
учебник», 2019. - 112 с. - (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

В основу содержания программы положены «духовно-нравственные ценности, 
сложившиеся в процессе культурного развития России, такие, как человеколюбие, 
справедливость, честь, совесть, воля, личное достоинство, вера в добро и стремление к 
исполнению нравственного долга перед самим собой, своей семьёй и своим Отечеством» 
(Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Об утверждении Стратегии 
развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»). 

При разработке программы учтён Федеральный государственный образовательный 
стандарт дошкольного образования. 

В соответствии с ФГОС ДО содержание программы реализуется в ходе 
образовательной деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.); режимных 
моментов; в рамках самостоятельной деятельности детей; а также через взаимодействие с 
родителями (законными представителями) воспитанников. 

Духовно-нравственное воспитание детей осуществляется в процессе освоения ими 
всех образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО. 

Социально-коммуникативное развитие: воспитание доброжелательного 
отношения детей друг к другу, к окружающим; воспитание уважения, взаимопонимания. 

Речевое развитие: формирование у детей представлений о роли слова в жизненных 
ситуациях (с помощью слова можно познакомиться, приласкать, согреть, обидеть); 
развитие у детей интереса к художественной литературе как к источнику духовно-
нравственного опыта людей; побуждение детей к самостоятельной творческой 
деятельности по сочинению сказок и рассказов на духовно-нравственные темы. 

Возрастная группа Количество групп 

Группа раннего возраста (1,5 -3 года) 3 
Группа дошкольного возраста (3-4 года) 2 
Группа дошкольного возраста (4-5 года) 3 
Группа дошкольного возраста (5-6 года) 2 
Группа дошкольного возраста (6-7 года) 2 
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Познавательное развитие: развитие у детей представлений о Родине, Отечестве и 
социокультурных ценностях нашего народа; формирование представлений о труде как 
основе жизни человека на земле. 

Художественно-эстетическое развитие: воспитание у детей эстетических и 
нравственных чувств посредством музыкальной и изобразительной деятельности. 

Физическое развитие: формирование у детей представления о физической силе как 
о способе защиты в опасных ситуациях и оказании посильной физической помощи 
окружающим. Таким  образом, разработка программы является актуальной и 
своевременной. 

Программа «С чистым сердцем» имеет социально-педагогическую направленность, 
её содержание позволяет: 

− сформировать у детей личный социальный опыт; 
− развивать нравственные качества личности: трудолюбие, организованность, 

собранность, чувство долга и ответственность, сострадание и милосердие, честность, 
требовательность к себе, культуру общения и поведения, коммуникабельность; 

− активно использовать образовательные возможности истории культурной среды 
города (района) для всестороннего разви тия личности, осознать необходимость 
включения нравственных добродетелей в построение собственной жизни; 

− овладеть способами контроля своего поведения, состояния, чувств. 
В свою очередь, разнообразие видов деятельности, используемое в процессе 

реализации программы, открывает огромные возможности создания и использования 
развивающих ситуаций и решения ситуативных задач. 

Особенность программы «С чистым сердцем» в том, что она содержит 
оригинальный опыт ознакомления дошкольников (5-7 лет) с выдающимися земляками 
(историческими личностями и героями современности), и на их примере педагоги содей-
ствуют формированию представлений о добродетелях и потребности у детей в следовании 
хорошим нравственным примерам. Реализация данной программы в полной мере отвечает 
требованиям современных социокультурных условий воспитания детей старшего 
дошкольного возраста. 
 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников ДОО 
Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – обеспечить: 

− психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности 
родителей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей раннего 
и дошкольного возраста; 

− единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 
− повышение воспитательного потенциала семьи. 

Основными задачами взаимодействия детского сада с семьей являются: 
− информировать родителей и общественность относительно целей ДО, общих для 

всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 
господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 
об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

− просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 
компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 
и образования детей; 

− способствовать развитию ответственного и осознанного родительства как 
базовой основы благополучия семьи; 

− построить взаимодействие в форме сотрудничества и установления партнерских 
отношений с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 
для решения образовательных задач; 
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− вовлекать родителей в образовательный процесс. 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социо-
культурного окружения ДОО. 

Педагогический коллектив реализует задачи психолого-педагогической 
поддержки семей на основе доверия, диалога, миролюбивого партнерства, уважения 
систем ценностей и взглядов родителей, признания огромного значения кровного 
родства в жизни своих воспитанников. С этой целью педагоги учитывают в общении с 
родителями демографические, экономические, экологические, этнокультурные и прочие 
условия жизни семей воспитанников; анализируют данные о составе семей, их 
экономической разнородности, традиции семейных отношений, учитывают социальную 
ситуацию в целом, в условиях которой развиваются дети и формируются их ценности. 

С целью созидания партнерских отношений и укрепления доверия с семьями вос-
питанников педагоги используют язык открытой коммуникации (активное слушание, 
безоценочные высказывания, уместный комплимент, улыбка и т.п.). Особенно это важно 
в эмоционально напряженных ситуациях общения с родителями, в случаях разногласий 
в решении проблем, затруднений и отклонений в развитии ребенка, в общении с 
родителями детей, имеющих ограниченные возможности здоровья. 

Педагоги предоставляют родителям возможность быть в полной мере 
информированными о жизни и деятельности ребенка в детском саду, успешности его 
развития. Они делятся с членами семьи своими наблюдениями за ребенком и наиболее 
яркими впечатлениями дня, обращают внимание родителей прежде всего на успехи 
ребенка, проявление его индивидуальности, инициативы, предпочтений в разных видах 
деятельности, умение общаться со сверстниками и пр. Для этого педагоги активно 
используют различные формы и методы сотрудничества с семьями, в том числе, 
интерактивные. Например, вовлекают родителей в детскую деятельность, просмотры и 
обсуждение видеофрагментов (фотопрезентаций) о жизни детей в детском саду и семье, 
игровое взаимодействие с детьми. 

Педагоги создают условия для соавторства родителей и детей в проектной дея-
тельности, для обогащения опыта игрового партнерства в спортивном празднике, 
детско-родительском досуге, в интеллектуальной викторине, самодеятельной игре, 
соучастия в экологической или гражданско-патриотической акции и т.п. Педагоги и 
психологи создают родителям условия для проявления исследовательской позиции в 
познании ребенка и осознания своих способов установления контакта и взаимодействия 
с ним по мере его взросления. Это важно для открытия в своем ребенке участника 
коллективной деятельности, возможности увидеть и его продвижения, и его трудности. 
Это собственно и становится основой выстраивания развивающих отношений с ним. 

Педагоги вместе с психологом оказывают поддержку родителям в период адапта-
ции детей к новой среде и роли равноправных членов группы сверстников; знакомят ро-
дителей с эффективными способами поддержки малыша в благополучном протекании 
адаптации; рекомендуют родителям популярную литературу по актуальным вопросам 
семейного воспитания, информируют о семейных консультациях, обучающих 
программах и иных формах психолого-педагогической поддержки. 

Педагогический коллектив осуществляет профилактику и предупреждение 
эмоционального неблагополучия детей в семье из-за возникновения разного рода 
деструкций в детско-родительских отношениях, поддерживает право каждого ребенка на 
безопасные условия социализации в семье, защиту от всех форм физического и 
психического насилия. С этой целью педагоги пропагандируют ценности гармоничного 
влияния на ребенка обоих родителей, как надежного воспитательного стержня семьи, 
опираясь на положительный опыт родительской солидарности, в условиях которой дети 
лучше социализируются, успешнее овладевают гендерной культурой, приобщаются к 
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ценностям семейного очага, традициям семьи и общества. В данной работе педагоги 
принимают во внимание традиции всенародных праздников и даты семейного календаря 
(региональные, всероссийские, международные). 

Педагоги знакомят родителей (законных представителей) с образовательной про-
граммой, по которой воспитывают и обучают детей в образовательной организации. 
Педагогический коллектив создает условия для участия родителей в государственно-
общественном управлении дошкольной образовательной организацией, заботится об от-
крытости информационного пространства в интересах детей и родителей, согласовывает 
с родителями возможность участия детей в психологической диагностике. 

Взаимодействие  дошкольного образовательного учреждения и семьи проходит в 
двух  вариантах: очном и очно-заочном. Внедрение данных вариантов обусловлено не 
только необходимостью совершенствования традиционных подходов к совместной 
работе с родителями, но и степенью важности вовлечения в образовательное 
пространство широкой родительской аудитории. 

Специфической чертой очного варианта взаимодействия детского сада и семьи 
является установление тесного контакта с родителями, которое обеспечивается 
доминированием активных форм сотрудничества. Данный вариант организации 
взаимодействия позволяет не только повысить уровень педагогической культуры 
родителей, но и сформировать у них активную позицию в процессе развития малышей, 
сделать их полноправными участниками образовательного процесса дошкольного 
учреждения.  

Очно-заочный вариант сотрудничества предусматривает установление такого 
взаимодействия педагогов и родителей, которое характеризуется ограниченностью 
контактного общения его участников с преобладанием дистанционных форм работы 
(информационные листы, тематические буклеты, газеты, памятки, сайт детского сада, 
официальная группа детского сада ВКонтакте, групповые чаты, электронная почта и т. 
д.). К очевидным преимуществам данной формы работы с родителями относятся: 
минимум временных затрат, наличие у родителей возможности осмыслить полученную 
информацию, предупреждение возможных ситуаций неконструктивного общения 
участников взаимодействия.  

Виды и формы деятельности: 
− деятельность Родительского комитета и Управляющего совета, участвующих в 

управлении образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и 
социали-зации их детей; 

− проведение родительских собраний, круглых столов для родителей по вопросам 
воспитания; 

− родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 
особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия 
родителей с детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с 
приглашением специалистов; 

− дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать занятия для 
получения представления об образовательном процессе в ДОО; 

− размещение на официальном сайте ДОО информации для родителей по вопросам 
воспитания; 

− проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам воспитания; 
− привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах, 

соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 
− виртуальные консультации психологов и педагогов  на интернет-сайте ДОО; 
− привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания и пр. 
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